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DESIGNING CITIES FOR FUTURE SENIORS 
PROJEKTOWANIE MIAST DLA PRZYSZŁYCH SENIORÓW

Agata Gawlak*, Agnieszka Ptak-Wojciechowska
Poznan University of Technology, Poland

A b s t r a c t
This paper presents the results of research conducted at the (Faculty of Architecture, Poznan University of Technology) in 
the area of urban design geared towards the new needs of ageing residents. The first part presents the original proposal 
of a typology of residential environments for seniors based on own research, supported by the realisations of architectural 
objects in the last 15 years in Poland and worldwide. Then, the article also draws on research carried out on a group of 
over 800 young residents of Poznań to assess the potential of architectural and urban space to support health and living 
comfort, referring to the basic functional and spatial needs of the living environment for seniors. The text is accompanied 
by an introduction describing the contemporary conditions and historical context related to senior housing in Poland. 
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S t r e s z c z e n i e
W artykule przedstawiono wyniki badań prowadzonych (na Wydziale Architektury w Politechnice Poznańskiej) w ob-
szarze projektowania urbanistycznego ukierunkowanego na nowe potrzeby starzejących się mieszkańców. W pierwszej 
części omówiono autorską propozycję typologii środowiska zamieszkania dla seniorów w oparciu o badania własne, 
poparte realizacjami obiektów architektonicznych z ostatnich 15 lat w Polsce i na świecie. W dalszej części artykułu 
przedstawiono badania przeprowadzone na grupie ponad 800 młodych mieszkańców Poznania w celu oceny potencjału 
przestrzeni architektoniczno-urbanistycznej do wspierania zdrowia i komfortu życia, odnosząc się do podstawowych 
potrzeb funkcjonalno-przestrzennych środowiska życia seniorów. Tekstowi towarzyszy wprowadzenie opisujące współ-
czesne uwarunkowania i kontekst historyczny związany z mieszkalnictwem senioralnym w Polsce.
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